
Instrukcja użytkowania i konserwacji szortów treningowych

Opis produktu: Szorty treningowe wykonane z wysokiej jakości poliestru, zaprojektowane z
myślą o maksymalnej swobodzie ruchów podczas treningów. Posiadają elastyczną wstawkę w
kroku, zapięcie na rzep oraz wiązanie w pasie dla lepszego dopasowania. Nadruki wykonane
metodą sublimacji są trwałe i niewyczuwalne.

Instrukcja użytkowania:

1. Przeznaczenie:
○ Szorty są przeznaczone do treningów sportów walki, takich jak MMA, Jiu Jitsu,

BJJ, boks, kickboxing, Muay Thai, a także do ćwiczeń CrossFit i fitness.
2. Zakładanie i zdejmowanie:

○ Zakładaj i zdejmuj szorty delikatnie, unikając nadmiernego rozciągania materiału,
aby zachować jego właściwości.

Instrukcja prania i konserwacji:

1. Pranie:
○ Prać w temperaturze maksymalnie 30°C.
○ Stosować delikatne detergenty przeznaczone do tkanin syntetycznych.
○ Prać na lewej stronie, aby chronić nadruki przed uszkodzeniem.

2. Suszenie:
○ Suszyć na płasko w cieniu, aby uniknąć blaknięcia kolorów i deformacji

materiału.
○ Unikać suszenia w suszarce bębnowej, co może prowadzić do uszkodzenia

włókien.
3. Prasowanie:

○ Nie prasować, gdyż wysoka temperatura może uszkodzić materiał i nadruki.

Środki ostrożności:

● Nie stosować wybielaczy ani silnych środków chemicznych, które mogą uszkodzić
materiał i nadruki.

● Unikać kontaktu z szorstkimi powierzchniami, aby zapobiec mechaceniu się tkaniny.

Przechowywanie:

● Przechowywać w suchym i przewiewnym miejscu.
● Unikać długotrwałego narażenia na bezpośrednie działanie promieni słonecznych, aby

zapobiec blaknięciu kolorów.

Uwagi dodatkowe:



● Regularne przestrzeganie powyższych zaleceń zapewni długotrwałe użytkowanie
szortów w niezmienionym stanie.


